Osterreichische
Gesundheitskasse

Diabetes?
lch kann was tun!

RIS,

Kostenfreier Diabeteskurs

Erfahren Sie in 4 Modulen, wie Sie mit kleinen Veranderungen lhren Blutzuckerspiegel
positiv beeinflussen:

« 19.05.2026,15.00 -18.00 Uhr - 21.05.2026, 17.00 - 18.30 Uhr
« 26.05.2026,17.00 - 20.00 Uhr . 28.05.2026, 15.00 -18.00 Uhr

Pepp Zentrum St. Johann
Leo-Neumayer-StraB3e 10/12, 5600 St. Johann

Informationen und Anmeldung unter www.gesundheitskasse.at/diabetes
Kontakt: giz@oegk.at oder Tel. 05 0766 1788000

Weil es um meine Gesundheit geht:
www.gesundheitskasse.at
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